Plans pour suiveurs solo et relais 32 km

Départ Arrivée 32 solo et relais
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salle des fétes de Liorac/Louyre
relais et solo 32
Liorac-guf-Louyre
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Point Relais et ravitaillement a la

Pressignac-Vic

Départ GYMNASE
PORT DE COUZE
Départ 32 et relais

Cause-de-Clérans

Baneuil

Saint-Capraise-de-Lalinde
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- A
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Couze-et-Saint-Front

Détail : Départ de PORT DE COUZE ( environ 25mn en voiture du chateau du roc a Creysse)

GYMNASE
PORT DE
COUZE Départ
32 et relais

Détail : RELAIS 32 a la salle des fétes de Liorac /louyre (environ 10mn en voiture du chateau du roc)

Salle des fétes de
Liorac/Louyre relais 32




